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 The Problem of Excuses 
by the Thrice Blessed Pope Shenouda, III 

As we come to the conclusion of one year and the beginning of a New Year, we wish 
to rid ourselves of the problem of excuses which we often experience in our lives. 

& Many who give excuses aim to hide their sins or the absence of good deeds, in order 
to avoid blame.  It is an ancient error which extends back to our ancestors Adam and 
Eve.  Eve gave an excuse that the serpent had tempted her.  She could have refused 
to give in to the serpent, so her excuse is definitely unacceptable.  The same is the 
case with Adam’s excuse that the woman gave him to eat.  He also could have 
refused to yield to her. 

& How true is the saying, “the way to hell is paved with excuses!”  Even the man 
who hid the talent in the ground gave an excuse that was worse than his original 
error, when he said, “Lord, I knew you to be a hard man, reaping where you have 
not sown, and gathering where you have not scattered seed.” (Matt 25:24) 

& How many are those who excuse their lack of prayer saying that they lack time, while 
perhaps finding time for much entertainment and gatherings.  The truth is that they 
lack the desire. 

& Likewise, most of those who excuse themselves from tithing to the Lord give the 
excuse that they have not.  While the widow who placed the two mites in the money 
box in spite of her extreme need, gave no excuse.  Also, the widow of Zarephath of 
Sidon who presented her oil and flour to Elijah the Prophet in the days of famine, 
even though she was in deepest need for the little that remained. 

& David, as a youth, could have had many excuses not to fight Goliath.  But his burning 
zeal did not allow him to think of excuses.  Fear was not an excuse for Daniel when 
he was faced with the Lion’s den.  No excuses were given by the three saintly youth 
when confronted with the fiery furnace. 

& Neither did the love of a father to his only son, stand as an excuse for Abraham when 
God commanded him to offer his son as a burnt offering, even though this was the 
son of promise who was born to him after many decades of anticipation.  Also, the 
friends of the paralyzed man had many excuses, if they wished.  But they did not 
surrender to difficulties and went up on the housetop, made an opening in the roof 
and let down the paralyzed man on his bed in front of the Lord Christ. 

& He who overcomes difficulties has not used them as excuses.  But in overcoming 
them he reveals his true inner intentions.  On the contrary, the person who is weak in 
willpower or purpose, reminds us of the scripture verse, “The lazy man says, ‘There 
is a lion in the road!’” (Proverbs 26:13) 

  

Have a Happy New Year & A Blessed Nativity Feast 
May The Lord richly fill your life with joy and blessing! 

 

Come and invite others.  God bless you all. Very Reverend Fr. Abraam Georgy and Reverend Fr. Abraham Wassef
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January Weekly Schedule 

Weekly Divine Liturgies: Sunday 6–8:30AM & 9–11:30AM, Wednesday from 9:30AM–12PM, Friday & Saturday from 7:30–10AM 
Weekly Prayer Meeting: Tuesday 7:30 – 8:30 PM   Hymns Class:Wed. 7– 8:30PM   Women’s Fellowship:Wed. 7– 8:30PM 
Sunday School Bible Study:  Friday 6:30 – 8:00 PM Youth Fellowship Meetings: Friday 8 – 9:30 PM 
Saturday Evening:  Vespers Praises 4:30 – 5 PM, Raising of Incense 5 – 5:30 PM,  

Sunday School Classes and Arabic Bible Study 5:30 – 7 PM, Midnight Praises 7 – 9 PM 
Sunday School Service: Saturday 5 – 7 PM 
Confession:   Friday & Saturday Evening, & after weekly Liturgies. 

 New Year’s Eve Revival:   Tuesday, Dec. 31st  from 8 PM – 12 AM, followed by the Divine Liturgy from 12 – 2:30 AM  
     [Abstinence for communion begins @ 5 PM] 
 Wednesday, Jan 1st:    No Liturgy 

 Kiahk Praises:    Saturday, Jan. 4th from 5– 11 PM 

 Liturgy of Nativity Paramone:   Monday Jan. 6th from 7:30 – 10 AM 
[Paramone days are first degree fasts similar to Great Lent (i.e. fast without fish)] 

 Liturgy of Nativity Feast:   Monday, Jan. 6th from 7 PM – 12 AM [Abstinence begins @ 3 PM] 

 Nativity Fellowship Celebration:  Tuesday, Jan. 7th from 12 PM – 3 PM, for the entire congregation and Sunday School 

 St. Joseph’s Elders Fellowship:  Saturday, January 11th after the Divine Liturgy 
 Circumcision Feast:    Tuesday, Jan. 14th, Divine Liturgy from 7:30 – 10 AM 

 Liturgy of Theophany Paramone:  Friday & Saturday, Jan. 17th and 18th, from 7:30 – 10 AM [First degree days of fasting] 

 Theophany Feast:    Saturday, Jan. 18th, Washing of Feet from 6 – 7PM, followed by Divine Liturgy from 7PM – 12AM 
     [Abstinence begins @ 3 PM] 

 Sunday, Jan 19th:    No Liturgy 

 Feast of Cana of Galilee:   Tuesday, Jan. 21st, Divine Liturgy from 7:30 – 10 AM 

 Feast of St. Anthony the Great:   Thursday, Jan. 30th, Divine Liturgy from 7:30 – 10 AM 
 

 

 ص 38 – 8::0السبت منووالجمعة   ظ، 31 -ص 8::9من  ربعاءالأ  ،ص 8::33- 9و من ص   8::0- 6الأحد من :  القداسات الأسبوعية 
 م 8::0 – 0: الأربعاء إجتماع السيداتم، 8::0 – 0: الأربعاء درس الألحانم،  8::0 – 8::0:الثلاثاء إجتماع الصلاة الأسبوعى 
 مساء.  8::9 – 0:  الجمعة  إجتماع الشباب الأسبوعى    .مساء 0 -8::6:  الجمعة درس الكتاب للأطفال بالإنجليزية 
 م. 9 – 0م ، تسبحة نصف الليل  0   – 8::5درس الكتاب مدارس الأحد و م ،8::5 – 5م ، عشية 5  – 8::0تسبحة عشية  : يوم السبت مساء 

 الجمعة  والسبت مساء وعقب القداسات الأسبوعية.الإعترافات    م. 0 – 5:  السبت من خدمة مدارس الأحد  : 

  :(.مساء 5الإستعداد للتناول من الساعة )  صباحاً 8::1-31مساء،   ويعقبها القداس الإلهى من  31 – 0 ، من الساعة 3/31:  الثلاثاءمساء يوم  سهرة ليلة رأس السنة الميلادية 

 :لا يوجد قداس   الأربعاء أول يناير 

 :مساء. 33 – 5، من الساعة 0/3السبت    تسبحة كيهك 

  (صام مثل الصوم الكبير من غير سمكبرمون تالأيام ) صباحاً  38 – 8::0يناير من  6 الإثنين   الميلاد:عيد برمون قداس. 

  :(.ظهراً :الإستعداد للتناول من الساعة مساء )  31 – 0من يناير مساء   6الإثنين   قداس عيد الميلاد المجيد 

 مدارس الأحد وكل الشعب( ظهراً  : – 31منيناير  0 الثلاثاء  : إحتفال الكنيسة بعيد الميلاد(. 

 بعد القداس الإلهى.يناير  33السبت  ين:إجتماع أسرة القديس يوسف للمسن 

  صباحاً. 38 – 8::0من الساعة يناير،  30 الثلاثاء  : عيد الختانقداس 

  (برمون تصام مثل الصوم الكبير من غير سمكالأيام ) صباحاً   38  – 8::0يناير من  30، 30والسبت الجمعة   برمون عيد الغطاس: قداس. 

 (.ظهراً :الإستعداد للتناول من الساعة ) مساء 33 – 0، يليه القداس الإلهى من مساء  0 – 6من يناير ، اللقان  30 السبت :المجيد قداس ولقان عيد الغطاس 

  لا يوجد قداس   يناير: 91الأحد 

  صباحاً. 38 – 8::0يناير، من الساعة  13الثلاثاء  : عيد عرس قانا الجليلقداس 

 صباحاً. 38 – 8::0يناير، القداس من الساعة  8:الخميس  : عيد القديس العظيم الأنبا أنطونيوس 
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     
 

جديد، نريد فى بداية هذا العام أن نتخلص من مشكلة الأعذار التى كثيراً ال 4102 ختام عام وبداية عامونحن فى 
 .ما نقابلها فى حياتنا

 بها بعض خطاياهم حتى لا يلاموا أو يغطون بها تقصيراتهم فى عمل الخير.   اً يغطونأعذار  كثيرون يقدمون
 . إنه خطأ قديم يرجع إلى أيام أبوينا آدم وحواء.  حواء إعتذرت بأن الحية أغرتها وكان يمكنها ألا تطيع الحية

 .فالعذر غير مقبول تماماً مثل عذر آدم بأن المرأة أعطته، وكان فى إمكانه ألا يسمع لها

  حتى الذى دفن وزنته فى التراب قدم عذراً هو   ‘طريق جهنم مفروش بالأعذار.’حقاً ما أصدق عبارة أن
.‘ يَا سَيِّدُ عَرَفْتُ أَنَّكَ إِنْسَانٌ قَاسٍ تَحْصُدُ حَيْثُ لَمْ تَزْرَعْ وَتَجْمَعُ مِنْ حَيْثُ لَمْ تَبْذُرْ ’، فقال أقبح من الذنب نفسه

 (42: 42)مت 

 يعتذرون عن عدم الصلاة بأنه ليس لديهم وقت، بينما يجدون وقتاً للتسليات العديدة  وما أكثر الذين
وللمقابلات، والحقيقة أنه ليست لديهم رغبة.  وغالبية الذين لا يقدمون عشورههم للرب يقدمون بدلًا منها أعذاراً 

دون التى م تقدم عذراً.  وكذلك أرملة صرفة صيبأنه ليس لهم، بينما الأرملة التى دفعت الفلسين من أعوازها ل
 قدمت زيتها ودقيقها لإيليا النبي فى أيام المجاعة وهى فى أشد الحاجة.

 ولكن غيرة داود  ،إن داود الشاب الصغير كانت أمامه أعذاراً كثيرة يمكنه أن يقدمها إن لم يشأ مقاتلة جليات
ذر يقدمه دانيال أمام جب الأسود ولا عذراً يقدمه الثلاثة فتية الخوف لم يكن عالمتقدة لم تسمح بتقديم عذر. 

 أمام أتون النار.

  ًأمام إبراهيم حينما أمره الله أن يقدم هذا الإبن محرقة، وقد كان إبن ولا محبة الإبن الوحيد أمكنها أن تقف عذرا
ار لو أنهم أرادوا، ولكنهم لم أصحاب المفلوج كانت أمامهم أعذو له بعد عشرات السنوات.   د  الموعد الذى ول  

 يعترفوا بالعقبات، فصعدوا إلى السقف ونقبوه وأنزلوا المفلوج بالحبال.

  إن الذى ينتصر على العقبات فلا يعتذر بها إنما يدل ذلك على صدق نيته فى الداخل.  أما ضعيف العزيمة
)أمثال  .‘«الَأسَدُ فِي الطَّرِيقِ الشِّبْلُ فِي الشَّوَارِعِ »قَالَ الْكَسْلَانُ:  ’ أو ضعيف النية فيذكرنا بقول الكتاب،

42 :01) 

  .مع أفراح عيد الميلاد المجيد والعام الجديد، نرجو لكم حياة مملؤة بالبركة وكل عام وأنتم بخير


